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Curso: Inteligencia Emocional 

  

OTOÑO 2025 

 
Facilitador: 

Dr. Jorge Salinas 

   

Modalidad: 

Híbrida 

 

Fecha de inicio: 

Sábado 27 de Septiembre 2025 

 

Fecha de cierre: 

Sábado 11 de Octubre 2025 

 

Duración del taller:  

3 sesiones 

 

Horario: 

10:00 a. m. – 03:00 p. m. 

(un total de 15 horas) 

 

Inversión del curso:  

$3,578.00 MXN 
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I. Objetivo: 

 

En el término del curso, él y la participante describirán en qué consisten las 

emociones, su impacto en la vida profesional y personal e identificarán el 

manejo adecuado de las mismas para su desarrollo personal y profesional. 

 

II. Dirigido a: 

 

Público en general que se encuentre en búsqueda de espacios para adquirir 

habilidades de manejo y conocimiento emocional en su vida personal y/o 

profesional. 

 

  

III. Metodología: 

 

Curso teórico-práctico creado con base a las necesidades que las personas en 

la actualidad requieren, procurando brindar las competencias, conocimientos y 

herramientas fundamentales para un mayor conocimiento del tema e 

implementación práctica de los conocimientos adquiridos de acuerdo con el 

entorno en que él o la participante se encuentre. 
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IV. Temario: 

 
1- EN QUÉ CONSISTE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL. 
2- DIFERENCIAS ENTRE LA INTELIGENCIA LÓGICA Y LA INTELIGENCIA 
EMOCIONAL. 
3- QUE SON LAS EMOCIONES. 
4- PROCESO DE LAS EMOCIONES. 
5- LAS EMOCIONES Y SUS COMPONENTES. 
6- HABILIDADES DE LA INTELIGENCIA INTRAPERSONAL. 
7- HABILIDADES DE LA INTELIGENCIA INTERPERSONAL.  
8- LAS EMOCIONES EN EL TRABAJO. HABILIDADES CLAVE. 
9- BENEFICIOS DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL. 
 
 

 
V. PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCIÓN:  

 
A. Llenar la solicitud de inscripción: 

 

https://forms.office.com/r/vwiS5gFezn 

 

B. Realizar el pago en cualquiera de sus distintas modalidades. 

WhatsApp Institucional de Educación Continua:  

https://wa.me/message/F2VDQB6C4KKTI1 
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NOTAS:  

1. Para completar tu inscripción, es necesario cumplir con los requisitos 

mencionados anteriormente. 

2. En caso de ser un diplomado para garantizar la entrega del diploma, 

se requiere haber realizado ambos semestres y cumplir con al menos 

el 80% de asistencia (máximo 4 faltas). 

3. No presentar ningún adeudo. 

4. En caso de cuestiones de fuerza mayor que eviten la continuidad del 

taller, curso o diplomado del programa, asegúrate de solicitar tu baja 

en Educación Continua para evitar la acumulación de adeudos. 

5. Después de Iniciado el Curso: 

No se realizarán reembolsos una vez iniciado el taller, curso o 

diplomado, salvo en situaciones excepcionales, como emergencias 

médicas o imprevistos de fuerza mayor, siempre que el estudiante 

presente la documentación correspondiente. 

En circunstancias excepcionales (por ejemplo, emergencias 

médicas, eventos de fuerza mayor o situaciones familiares críticas), 

la institución evaluará la posibilidad de otorgar un reembolso 

parcial, a su criterio, con base en los documentos probatorios 

presentados. 

En estos casos, el reembolso se ajustará descontando el costo de 

materiales, recursos digitales y la parte proporcional de las clases 

impartidas.  
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● Programas cancelados por la Institución 

Si la institución cancela el taller, curso o diplomado, el o la estudiante 

tiene derecho a recibir un reembolso completo o, si lo prefiere, a 

transferir su inscripción a otro curso de características similares, sin 

costo adicional. 

● Devolución del Reembolso 

Los reembolsos se realizarán a través del mismo método de pago 

que se utilizó para la inscripción y se procesarán en un plazo de 15 a 

30 días hábiles desde la aprobación de la solicitud. La institución no 

se responsabiliza por demoras en los reembolsos atribuibles a 

terceros, como instituciones bancarias o plataformas de pago. 

 

IBERO Monterrey se reserva el derecho de cancelar o 

posponer los programas que no cumplan con el mínimo de alumnos 

inscritos, previo aviso al público interesado. 


